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Kerstgroet

Terwijl de dagen korter worden en overal weer lichtjes in de straten 
verschijnen wil ik van harte een kerstgroet met jullie delen.

Het afgelopen jaar was gevuld met mooie ontmoetingen, gezellige ac‐
tiviteiten en waardevolle momenten samen. Het is fijn om te zien dat 
onze vereniging blijft bruisen van leven en gezellige uitstapjes en eve‐
nementen.

Kerst is een tijd van samenzijn, van herinneringen ophalen en nieuwe 
maken. Of u nu de feestdagen viert met familie, vrienden of in alle 
rust, ik hoop dat u zich omgeven voelt door liefde en licht.

Namens het hele bestuur wens ik u een zalig kerstfeest en een ge‐
zond, vreugdevol nieuwjaar. We kijken er naar uit om in 2026 weer 
veel gezellige, interessante en actieve evenementen voor u als onze 
leden te organiseren.

Co van Laarhoven
Voorzitter

Mededelingen van het bestuur

Inschrijven via onze website
Met ingang van december 2025 kan óók via de website worden ingeschreven op 
een activiteit. Het is dan niet meer per sé nodig om naar 't Perron te komen. Op 
onze website vind je de verschillende mogelijkheden onder 'Formulieren'. 
Na het inschrijven via de website ontvang je per e‐mail een bevestiging.

Je kunt je inschrijven via de website vanaf het moment dat dit op de pagina 'Formu‐
lieren' mogelijk is, tot uiterlijk 21.00 uur de zondag na de inschrijvingsdag in 't Perron.
Het tijdstip en wijze van inschrijving speelt geen rol bij een eventuele overtekening 
van een activiteit. In dit geval wordt er via een beschreven procedure geloot.

De tijd van de inschrijving in 't Perron wijzigt
Met ingang van december 2025 wordt op veler verzoek de tijd van inschrijven op 
donderdag in 't Perron gewijzigd van 14.00 ‐ 15.00 uur naar 11.00 ‐ 12.00 uur!

Datum jaarvergadering
De jaarvergadering zal plaatshebben op woensdag 25 maart 2026.

Nieuwsbrief
januari 2026
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Van onze Programmacommissie

Uitnodiging voor een heerlijke en leerzame 
excursie op 14 januari
Zet het alvast in de agenda, want dit wil je echt niet 
missen! Op woensdag 14 januari 2026 trekken we 
er samen op uit voor een excursie naar het Bakke‐
rijmuseum in Luyksgestel.

Wat kun je verwachten?
We krijgen een rondleiding door het museum, waar 
je alles leert over de geheimen van écht brood ‐ 
met feiten én fabels. En dat niet alleen: je gaat zelf 
aan de slag met een bakdemonstratie! Je krijgt een 
eigen stuk deeg om te vormen, dat vervolgens in 
een authentieke houtoven uit 1850 wordt afgebak‐
ken. En natuurlijk ontbreekt een gezellige kop koffie 
of thee met iets lekkers niet.
Aansluitend bezoeken we de naastgelegen molen 
De Grenswachter, waar je alles leert over de wer‐
king van deze prachtige molen. Kortom: een leerza‐
me en gezellige middag!

We rijden met eigen auto's ‐ carpoolen is mogelijk. De 
kosten bedragen € 14,50 per persoon voor de excur‐
sie, plus € 2,50 reiskosten voor degenen die meerij‐
den, af te rekenen met de chauffeur. Vertrek om 
12.45 uur bij ‘t Perron.

De inschrijving is donderdag 8 januari van 11.00 
tot 12.00 uur in 't Perron. Het inschrijfformulier ligt 
hier klaar, of je kunt het downloaden van onze web‐
site. Vergeet bij de inschrijving niet om je lidnum‐
mer en bankrekeningnummer bij de hand te 
hebben. Ook is het mogelijk om via onze website in 
te schrijven, zie onder 'Formulieren'.
Er kunnen 30 leden mee, bij overtekening wordt er 
geloot.
We kijken ernaar uit om samen met jullie deze bij‐
zondere ervaring te beleven. Ga mee, proef de 
sfeer, het brood én de gezelligheid van KBO Heeze!
Contactpersoon: Johan Cuijten, tel. 06 5377 6522

Twee voorstellingen in het Speelhuis Helmond
In januari gaan we tweemaal naar het Speelhuis in 
Helmond. We kunnen twee voorstellingen gaan 
zien voor de prijs van één. Het gaat om de volgende 
shows:

Zondagmiddag 11 januari. Een muzikale voorstelling 
vol herinneringen met o.a. Henk Poort.
In de plaatselijke bloemenzaak ondersteunen de 
dochters van Koos (Henk Poort) hun vader na het 
overlijden van hun moeder. Eigenlijk betekent dit; 
zij doen het werk en Koos zorgt voor het entertain‐
ment. Wanneer de beroemde zanger Toon in de 
winkel komt, wordt hij op slag verliefd op een van 
de dochters. Helaas vindt zijn moeder Kobie (Marjo‐
lijn Touw) haar niet goed genoeg voor haar zoon.
Dit zorgt voor hilarische‐ en ontroerende situaties, 
plus een inkijkje in de geschiedenis van Koos en Ko‐
bie zelf. En de grote vraag: Gaat het nu weer ‘Zoals 
de dag van Toen’? Zie voor meer informatie:
https://theaterspeelhuis.nl/programma/als‐de‐dag‐
van‐toen‐12850

Zondagmiddag 25 januari. Kamerata Zuid en Angela 
Groothuizen.
Grijs Gedraaid®, een initiatief van orkest Kamerata 
Zuid in samenwerking met het Nationaal Ouderen‐
fonds, nodigt de gouden generatie uit voor een on‐
vergetelijke middag vol muziek, beweging en 
ontmoeting. Beleef samen de mooiste Nederlands‐
talige hits van toen, gezongen door niemand minder 
dan Angela Groothuizen, en laat je meevoeren op 
een muzikale reis door de tijd. Zie voor meer infor‐
matie:
https://theaterspeelhuis.nl/programma/kamerata‐
zuid‐en‐angela‐grooth‐12973

We rijden met eigen auto's ‐ carpoolen is mogelijk. 
De kosten bedragen € 25,‐ per persoon voor beide 
voorstellingen, plus € 2,50 reiskosten per keer voor 
degenen die meerijden, af te rekenen met de 
chauffeur. Eventuele parkeerkosten delen in over‐
leg met de chauffeur. Vertrek om 14.00 uur bij ‘t 
Perron. De voorstellingen starten om 15.00 uur.
Je schrijft je in voor beide voorstellingen, dus niet 
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een van de twee. Twee voor de prijs van een dus.
Mocht je ervoor kiezen naar één voorstelling te 
gaan, dan betaal je dezelfde prijs.
De inschrijving is donderdag 18 december van 
11.00 tot 12.00 uur in 't Perron (Let op! De tijd is 
gewijzigd). Het inschrijfformulier ligt hier klaar, of je 
kunt het downloaden van onze website. Vergeet bij 
de inschrijving niet om je lidnummer en bankreke‐
ningnummer bij de hand te hebben. Ook is het mo‐
gelijk om via onze website in te schrijven, zie onder 
'Formulieren'.
Contactpersoon: Marjan Lancee, tel. 06 3011 0750

Overzicht geplande activiteiten in 2026
Voor het eerste halfjaar van 2026 heeft de program‐
macommissie ook nog de volgende activiteiten in 
gedachten:
• zondag 22 februari gezamenlijk eten in 't Perron;
• vrijdag 13 maart handboogschieten bij de Rozen 

van Oranje;
• vrijdag 17 april Blind Walls Galery Wandeltour in 

Breda;
• vrijdag 8 mei beeldengalerij Het Depot in Wage‐

ningen en lunch in hotel de Wereld;
• zondag 7 juni Passiespelen in Tegelen.

Mededelingen vaste activiteiten

Geen kienen op 7 januari
Op woensdag 7 januari 2026 is er geen kienen in 
verband met een andere activiteit. De eerstvolgen‐
de kiengelegenheid is op woensdag 4 februari.

Mededelingen

Geheugenhuis
Op woensdag 7 januari 2026 krijgen we onze be‐
kende oud Heezenaren Fred Guitjens en Ton Soons 
op bezoek in het Geheugenhuis. 
Zij laten historische beelden 
zien en vertellen verhalen en 
anekdotes over oud Heeze. Er 
worden oude herinneringen op‐
gehaald en weer tot leven ge‐
bracht.
Het Geheugenhuis is bedoeld voor mensen met een 
lichte vorm van dementie, niet aangeboren hersen‐
letsel en de ziekte van Parkinson. Ook hun mantel‐
zorgers zijn van harte welkom. Verder iedereen die 
belangstelling heeft voor dementie en wat daarbij 
komt kijken.
De bijeenkomst over oud Heeze is op woensdag 7 
januari, aanvang 14.00 uur, sluiting 15.30 uur. Loca‐
tie: ‘t Perron, zaal boven de bieb. Onze gastvrouwen 
ontvangen u graag met koffie en thee.
Voor meer informatie:
Lies van Bree, tel 040 226 1536

Senioren Expo
Van dinsdag 13 januari t/m zondag 18 januari 2026 
is in het NH Conference Centre Koningshof Veldho‐
ven de Senioren Expo, mede mogelijk gemaakt door 
Senioren Brabant‐Zeeland.
Op hun website lees je meer informatie:
www.seniorenexpo.nl

Samen op pelgrimstocht naar Lourdes
De 'Stichting Vrienden van Lourdes Deurne' organi‐
seert, op verzoek van R.K. parochie Heilige Nicasius, 
een bedevaart naar Lourdes van 24 april t/m 2 mei 
2026. Wil je meer weten over de mogelijkheden, 
neem dan vrijblijvend contact op per e‐mail met:
vriendenvanlourdesdeurne@gmail.com of
nicasius69@gmail.com of bel naar kapelaan Hans 
van der Donk 040 226 1215.

Ouder worden.
Door: Harriet Godschalx van de Ven

jaar
na jaar
na jaar
verjaren
doorgroeien
naar de middelbare
telkens weer een nieuwe fase
en opeens

dan ben je oud

ouder worden is een gunst
ouder worden is voor later

de gewenste opkalefater
is soms ware beeldhouwkunst

genieten
in de schemerjaren
want wat rest dat is soms kort
vort met alle mits en maren
ouderdom is massasport

wie denkt
dat we onsterfelijk waren
raadplege het CBS rapport.
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De Digitale Wegwijzer

Digi‐Spreekuur
Het Digi‐Spreekuur start weer op donderdag 15 ja‐
nuari en dan weer elke twee weken op donderdag 
in de oneven weken van 14.30 ‐ 16.30 uur.

Digi‐Klas
Op maandag 15 februari start weer nieuwe cursus 
welke loopt t/m 23 maart. Over de inschrijving lees 
je in de volgende nieuwsbrief meer. Voor meer in‐
formatie over de cursus zie: 
https://www.seniorenkboheeze.nl/digi‐klas‐2/

Werken met de digitale overheid
Afgelopen maand hebben 7 cursisten het Cerificaat 
uitgereikt gekregen met het succesvol afronden van 
de training. Proficiat allemaal!

In het voorjaar plannen we weer een nieuwe trai‐
ning. Via deze nieuwsbrief, de website van de bibli‐
otheek en Heeze‐Leende24 wordt dat bekendge‐ 
maakt.

Terugblik

Hans Godschalx Wisseltrofee
Noud van Wanrooij wint de negende editie‐2025 van 
het toernooi om de Hans Godschalx Wisseltrofee.

Biljartclub DVK, onderdeel van Senioren kbo Heeze, 
organiseerde voor de negende keer het toernooi 
om de Hans Godschalx Wisseltrofee (3 tot en met 
26 november). De eerste weken werd in poules ge‐
speeld en vanaf 17 november streden de beste acht 
van zowel de maandag als de woensdag in een af‐
valschema om een plaats in de halve finales en fina‐
le op woensdag 26 november.

De opkomst van de leden op de finaledag was fan‐
tastisch en in aanwezigheid van de familie God‐
schalx (zoon Lennert en zijn vrouw Suze) werd het 
een drukbezochte en geslaagde middag in Dorps‐
huis ’t Perron.

Om 13.00 uur begonnen Jan van den Berg en Noud 
van Wanrooij aan de eerste halve finale. Noud begon 
sterk met series van 4, 2 en 8 in de eerste drie beur‐
ten. Jan kon deze snelle achterstand niet overbrug‐
gen maar slaagde er toch nog in om 92,31% van zijn 
te maken caramboles te behalen. Noud liet zich niet 
meer inhalen en won de partij met 105,00 %. Uitslag 
Noud‐Jan 21‐12 en Noud door naar de finale.

In de tweede halve finale versloeg Guus van de Pol 
zijn tegenstander Harry Verhagen met uitgekiend 
spel en een goede verdediging. Hij speelde secuur 
en maakte een mooie serie van 9 in de achtste 
beurt. Harry kon geen moment dichterbij komen en 
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Berichten van onze ledenadministratie

Onze nieuwe leden:

Dhr. M.M. van de Boomen Mevr. M.C.C. Verberk ‐ van Dijsseldonk
Mevr. A.J.H. van den Boomen Dhr. N. van Werde
Mevr. H. Trommelen

Wij heten onze nieuwe leden welkom en hopen dat zij zich snel thuis zullen voelen bij 
onze vereniging.

Help onze ledenadministratie up‐to‐date te houden. Stuur wijzigingen of aanvullingen naar:
ledenadministratie@kbo‐heeze.nl of bel: Marie‐José van de Kerkhof, tel 06 2526 8272 

Een gouden of diamanten bruiloft?

Bij onze vereniging besteden wij aandacht aan de kroonverjaardagen. Vanaf 80 jaar bezorgen wij op het 
kroonjaar (80, 85, e.v.) een attentie. In onze ledenadministratie staat de geboortedatum vermeld. Wij 
kunnen daaruit het kroonjaar van onze leden halen. Dat geldt niet voor de trouwdatum van onze leden. 
Deze staat niet vermeld in onze ledenadministratie.

Het komt bij onze vereniging dan ook regelmatig voor dat leden 50 of 60 jaar getrouwd zijn waar wij 
niet van op de hoogte zijn. Echter: als bestuur willen wij graag aandacht schenken aan alle jubilerende 
echtparen.

Wij verzoeken daarom aan alle echtparen om hun huwelijksdatum door te geven aan het bestuur. Er 
kan dan bij een 50 of 60 jarig jubileum voor een passende attentie worden gezorgd.
Het bestuur stelt het op prijs als je gehoor wilt geven aan deze oproep en je naam, adres en huwelijks‐
datum mailt naar: ledenadministratie@kbo‐heeze.nl
Eventueel kun je het ook schriftelijk doorgeven via onze brievenbus in ’t Perron.

De drukker van onze nieuwsbrief:
De Boelakkers is een (werk)voorziening van Kempenhaeghe, gehuisvest op 
industrieterrein De Poortmannen in Heeze. De Boelakkers is toegankelijk 
voor mensen met een specifieke begeleidingsvraag. Het werk en de werk‐
plek kunnen worden aangepast zodat de handicap zo min mogelijk een be‐
perking vormt. Naast de interne dienstverlening aan Kempenhaeghe verricht 
De Boelakkers ook printwerk voor externe opdrachtgevers. Zo verzorgen zij printwerk voor diverse parochies, 
sportverenigingen, ouder‐verenigingen enz. Voor informatie kunt u contact opnemen of mailen.
tel. 040 227 9748 of e‐mail: repro@kempenhaeghe.nl

moest de overwinning aan Guus laten. Guus door 
naar de finale met 136,00 % van zijn te behalen ca‐
ramboles. Harry behaalde 63,16%. Uitslag Guus‐
Harry 34‐24.

De strijd om de derde en vierde plaats tussen Jan 
van den Berg en Harry Verhagen was een prima par‐
tij biljart waarbij beide spelers ver boven hun ge‐
middelde speelden. Harry herstelde zich van zijn 
matige halve finale en stond na negen beurten nog 
4,0 gemiddeld en Jan 1,22. In de laatste beurt viel 
de beslissing omdat Harry met een serie van 11 on‐

bereikbaar werd voor Jan. Beiden konden tevreden 
zijn met dit resultaat. Uitslag: Harry‐Jan 55‐16 en 
144,74% ‐ 123,08% en de derde plaats was voor 
Harry Verhagen.

De finale beloofde veel, want Noud en Guus speel‐
den allebei een sterke halve finale. Helaas kwam 
Guus niet in zijn spel en Noud bouwde zijn voor‐
sprong geleidelijk aan uit. Na acht van de vijftien 
beurten stond het 13‐5 voor Noud. Noud moet er 20 
maken en Guus 24. De laatste zeven beurten nam 
Guus het initiatief maar kon Noud niet meer achter‐
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halen. Uitslag 21‐16 voor Noud. Noud behaalde 
105,00% en Guus kwam niet verder dan 64,00%.

Al met al was Noud een heel verdiende winnaar, die 
voor de tweede keer de wisselbeker in ontvangst 
mocht nemen. Noud was nl in 2018 ook al winnaar 
van dit toernooi.
Eindstand HGW:
1 Noud van Wanrooij
2 Guus van de Pol
3 Harry Verhagen
4 Jan van den Berg

Aansluitend volgde de prijsuitreiking. De wisseltro‐
fee is voor een jaar (opnieuw) in handen van Noud 
van Wanrooij en de nummers 1 t/m 3 ontvingen 
een cadeaukaart. Lennert Godschalx mocht een bos 

bloemen in ontvangst nemen die hij aan zijn moe‐
der zal overhandigen. Er werd nog even gezellig na‐
gekaart en er werd ook nog even gebiljart voordat 
we deze geslaagde middag konden afsluiten.

Alle aanwezigen en medewerkers van ’t Perron be‐
dankt voor deze geslaagde, drukbezochte en gezelli‐
ge biljartmiddag in Dorpshuis ’t Perron.

Beugelen ‐ 28 november
Met 19 leden werd er gespeeld om de felbegeerde 
kbo wisseltrofeeën voor dames en heren op de 
baan van de ‘Oude Glorie’. Na de koffie of thee met 
een lekker stukje gevulde speculaaskoek werd vanaf 
ca. 14.00 uur serieus maar toch gezellig gestreden 
in zeven teams. 

Overzicht van de vaste activiteiten
De vaste activiteiten worden meestal gehouden in onze lokalen 1.05 en 1.06 in dorpshuis ‘t Perron en op 
een aantal andere locaties zoals hieronder in de tabel staat vermeld. Raadpleeg de Nieuwsbrief of de 
agenda op onze website voor activiteiten die niet elke week worden gehouden.

Voor de actuele datums en plaatsen van onze activiteiten zie onze website:

https://www.seniorenkboheeze.nl/agenda/
https://www.seniorenkboheeze.nl/vaste‐activiteiten/
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Halverwege de middag had Hans Welten gezorgd 
voor lekkere warme snacks.

Nadat de teams hun wedstrijden hadden gestreden 
had de jury nog een hele kluif aan wie de finales 
zouden gaan spelen. Voor de dames werd gestreden 
tussen Mirjam van Asten en Lia Pernot. Bij de heren 
zou de strijd gaan tussen Tiny van Eersel en Adriaan 
van Eert.

Na bloedstollende finales werden de winnaars bij 
de dames Lia Pernot en bij de heren Adriaan van 
Eert.
We danken Hans voor de organisatie van weer een 
gezellige activiteit van onze vereniging.

High tea alleengaanden ‐ 29 november
Ditmaal waren we te gast in 't Perron. We lieten ons 
verrassen met een high tea. Een menu, bestaande 
uit paddenstoelensoep, gevolgd door een sandwich 
en zoete gebakjes. In een goede sfeer werd er volop 
gepraat met elkaar. Deze gezellige middag werd af‐
gesloten met een drankje.
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Onze volgende nieuwsbrief, van februari 2026,
verschijnt omstreeks 26 januari 2026

Zin in een potje rikken? Kom naar  
't Perron, het kost niets, alleen de 
koffie zelf betalen. Even er tussen 
uit, je ontmoet andere mensen, we 
kaarten nog om eurocenten het 
gaat dan ook niet fanatiek. Het is 
goed om dat oudere brein te 
prikkelen. Af en toe een lekkere 
koek. Kortom voor elk wat wils. 
Iedereen is welkom, loop gerust 
eens binnen. Elke dinsdagmiddag 
van 13.30 ‐ 17.00 uur in lokaal 1.06.

In deze nieuwe rubriek geven we de coördinatoren van onze vaste activiteiten de mo‐
gelijkheid om hun activiteit voor het voetlicht te brengen.

Deze keer Rikken, aan het woord is Henk van der Zanden

Op bezoek bij onze vaste activiteiten

Het bestuur wenst iedereen
fijne feestdagen en een gezond nieuwjaar !


